
 
 

Dimanche 22 janvier 2007, il est 6 heures du mat’, et après quatre jours et une nuit d’ascension 
et presque 5500 mètres de dénivelé positif cumulés, nous sommes enfin au sommet du toit de l’Afrique !  
 C’est fou comme il peut faire froid à cette altitude. J’ai entendu un « - 25° » qui a fusé… 
heureusement que le vent ne joue pas encore sa sérénade à cette heure ci ! 
 Cinq minutes plus tard, le soleil se lève enfin sur les plaines tanzaniennes et nous découvrons petit 
à petit cet immense cratère auquel sont accrochées de grandes parois de glace. Le spectacle est 
vraiment grandiose, tout est démesuré. Au sud-ouest, on trouve de grandes falaises gelées, au nord-est, 
c’est le cratère quelques 300 mètres plus bas qui se prolonge au loin vers d’autres véritables montagnes 
de glaces, au sud-est, c’est la descente vers la plaine… le kili n’usurpe vraiment pas sa réputation d’être 
un des plus larges cratères du monde !  

La grande surprise, c’est qu’avec les précipitations de novembre 2006, tout est plein de neige et 
de glace au sommet. Et eux qui disent qu’il n’y a plus de neige sur le kili !... 
 Allez, il faut se bouger, le guide s’impatiente, et l’altitude, le froid et la fatigue nous empêchent 
de profiter pleinement du spectacle. L’heure est à la redescende, et franchement, ce n’est pas une partie 
de plaisir. Seule la perspective d’un petit dej’ et d’une sieste d’une heure avant de repartir pour la vallée 
nous fait encore avancer…  
  
 Cette dernière nuit et journée de marche aura duré presque 15 heures avec un dénivelé de 1300m 
positifs et presque 3000m négatifs, mais rassurez vous, les jours qui l’ont précédée ont été beaucoup 
plus cool, avec chaque jours un paysage différent (forêt équatoriale, d’altitude, désert lunaire, vallée 
magique de barrancos, alpine, désert…) le tout dans une ambiance et une atmosphère grandioses ! Cette 
voie Machame est vraiment de toute beauté !!!!!! 
 
 Cette ascension/rando a été pour moi une expérience très forte, et je tiens à remercier ici notre 
guide Tanzania (non non, c’est vraiment son prénom) et Clément (le demi gars en orange sur la photo du 
sommet) qui assure aussi bien aux Açores ou à Lyon qu’en Tanzanie, ce qui fait de lui le meilleur 
compagnon de voyage que l’on puisse espérer avoir… 
 

Je n’ai qu’une chose à rajouter, ALLEZ-Y…………. mais emmenez avec vous plein de sacs poubelle car 
le kili ressemble de plus en plus à une grande décharge à ciel ouvert !!! (à bon entendeur…)……. 

 
 

PS : prenons garde à notre planète, elle est trop jolie pour qu’on la laisse la pourrir !!!!!!!!!!! 

 
 

Aurel 


